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📑 विषय-सूची (Index)
अध्याय 1: 

बैंगन की खेती - एक परिचय 🌱

 बैंगन की फसल का महत्व और इतिहास 📜

 पोषण मूल्य और स्वास्थ्य लाभ 🥗

 भारतीय बाजार में मांग और भविष्य की संभावनाएं 📈



अध्याय 2: 

जलवायु और भूमि का चुनाव ☀️🌍

 बैंगन के  लिए उपयुक्त जलवायु और तापमान 🌡️

 मिट्टी का प्रकार और pH स्तर (Soil pH) 🪴

 मिट्टी की जाँच का महत्व और भूमि सुधार 🔬

अध्याय 3: 

उन्नत किस्में और बीज का चयन 🧬

 प्रमुख देसी, हाइब्रिड और संकर किस्में 🍆

मौसम और क्षेत्र के  अनुसार सही बीज का चुनाव 🗺️

बीज की मात्रा और बीज उपचार (Seed Treatment) की सही विधि 🛡️

अध्याय 4: 

आधुनिक नर्सरी (पौध) प्रबंधन 🪴



 पारंपरिक बनाम प्रो-ट्रे (Pro-tray) नर्सरी ट्रे 🧫

 कोकोपीट और मिट्टी-रहित (Soilless) मीडिया का उपयोग 🥥

 पॉलीहाउस/नेट-हाउस में पौध तैयार करना ⛺

 शुरुआती रोगों (जैसे डैम्पिंग ऑफ) से पौधों का बचाव 🛑

अध्याय 5: 

एडवांस तकनीक - बैंगन में ग्राफ्टिंग (Grafting) ✂️🌱

 ग्राफ्टिंग क्या है और इसकी आवश्यकता क्यों है? 💡

 सही रूटस्टॉक (जैसे जंगली बैंगन) का चुनाव 🌳

 ग्राफ्टिंग की प्रमुख विधियां (Cleft और Tube grafting) 🔬

 हीलिंग चैंबर प्रबंधन और ग्राफ्टेड पौधों की देखभाल 🌡️💧

 ग्राफ्टिंग के  फायदे: निमाटोड (Nematode) और उकठा (Wilt) रोग से 100% 
बचाव 🛡️



अध्याय 6: 

खेत की तैयारी, मल्चिंग और रोपाई 🚜

 खेत की गहरी जुताई और बेड (Bed) बनाना 🚜

 प्लास्टिक मल्चिंग (Plastic Mulching) का उपयोग और इसके  फायदे ⬛

 पौधों की रोपाई का सही समय और उचित दूरी (Spacing) 📏

अध्याय 7: 

सिंचाई और ड्रिप तकनीक (Drip Irrigation) 💧

 बैंगन में पानी की आवश्यकता और सिंचाई का समय ⏱️

 ड्रिप (टपक) और माइक्रो-स्प्रिंकलर सिंचाई के  फायदे 🚿

 जलभराव (Waterlogging) से बचाव 🚫💧

अध्याय 8: 

पोषण और उर्वरक प्रबंधन (Fertigation) 🧪💩



 जैविक खाद (गोबर की खाद, वर्मीकं पोस्ट) का महत्व 🪱

रासायनिक उर्वरक (NPK) का संतुलित उपयोग ⚖️

फर्टिगेशन (ड्रिप के  माध्यम से खाद देना) की अनुसूची 💧💊

सूक्ष्म पोषक तत्वों (Micronutrients) की कमी के  लक्षण और उपाय 🔍

अध्याय 9: 

खरपतवार (Weed) प्रबंधन 🌿🚫

 मल्चिंग से खरपतवार नियंत्रण 🛑

 निराई-गुड़ाई और रासायनिक नियंत्रण (Weedicides) ⛏️

अध्याय 10: 

प्रमुख कीट एवं रोग प्रबंधन 🐛🛡️

 सबसे बड़ा दुश्मन: तना और फल छेदक (Shoot and Fruit Borer) कीट का 
अचूक इलाज 🐛🔫



 सफे द मक्खी, थ्रिप्स और माइट्स का नियंत्रण 🪰

 प्रमुख रोग: छोटी पत्ती रोग (Little Leaf), ब्लाइट और उनका प्रबंधन 🍂

फे रोमोन ट्रैप (Pheromone Trap) और जैविक कीटनाशकों का उपयोग 🪤

अध्याय 11: 

तुड़ाई, ग्रेडिंग और पैके जिंग 🧺📦

 फल तोड़ने (Harvesting) का सही समय और तरीका ✂️🍆

 बाजार के  अनुसार फलों की छंटाई (Grading) ⚖️

 सुरक्षित परिवहन के  लिए सही पैके जिंग 🚛

अध्याय 12: 

लागत, मुनाफा और एक्सपर्ट की सलाह 📊💰

 एक एकड़ बैंगन की खेती में लागत और मुनाफे  का गणित 🧮

 लेखक GM SOLANKI  के  विशेष टिप्स 💡



 एक्सपर्ट किसान का अनुभव: असफलता से बचने के  मूल मंत्र 🏆

full ebook price 


